
E-mail *

pedrohac3004@gmail.com

Pedro Henrique Almeida Cabrera

Relatório de intercâmbio
Perguntas referentes ao intercâmbio realizado por meio da Universidade 
de São Paulo.

Nome *



Sim, com meu nome e contato

Sim, apenas com meu nome

Sim, ocultando meu nome e contato

Não

Universidade de Heidelberg

Alemanha

01/03/2024 - 01/09/2024

Você autoriza a divulgação do seu relatório para outros estudantes
da FFLCH (no site da CCInt)?

*

Universidade de destino *

País *

Período do intercâmbio *



� Antes de viajar

Escolhi a Uni Heidelberg, pois as disciplinas oferecidas eram as que mais 
se aproximavam dos meus interesses acadêmicos. Além disso, o fato de 
que a Universidade é muito tradicional e uma das mais antigas da 
Alemanha foi também importante.

Não é necessário visto para ir para Alemanha, é necessário solicitar uma 
permissão de moradia, mas isso só é feito depois de chegar no país. Para 
isso, são necessários o passaporte, a carta de matrícula na universidade, 
uma comprovação de renda e o seguro. 

Fiz tudo pelo Wise, não tive problema algum, a maioria dos 
estabelecimentos aceitou o cartão de débito. 

Como foi o processo de escolha da instituição de destino? Por que
você escolheu ir para essa universidade?

*

Como foi o processo de solicitação do visto? Teve que traduzir
algum documento? Teve que viajar para outro estado? Qual foi o
prazo para emissão?

*

Como resolveu as questões bancárias (câmbio, VTM, envio de
dinheiro para o exterior)?

*



Sim, contratei o seguro da Barmer. Não tive problemas na contratação e 
nem na utilização, para cancelar tive alguns contratempos, mas nada que 
trouxesse grandes problemas.

Não

A Universidade ofereceu moradia, tive apenas que assinar o contrato e criar 
um débito automático

Levei uma quantidade grande de roupas de frio, mas poderia ter levado 
menos peças e reservado algum dinheiro para comprar lá o que fosse 
necessário, isso teria economizado um pouco de espaço na mala. 

Você contratou seguro-saúde? Tem alguma indicação? *

Conseguiu comprar passagens mais baratas? Como? *

A universidade ofereceu moradia estudantil ou você contratou por
conta própria?

*

Como foi a preparação da bagagem? O que foi essencial levar? *



Eu poderia ter comprado o passe mensal do transporte público antes de 
chegar na Alemanha, isso teria economizado alguns euros no início da 
viagem. 

� Chegando no país

Não

Não

Sim, adquiri um chip pré-pago. Foi fácil comprar e carregar era também 
bastante prático

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e não fez, ou
algo que gostaria de ter sabido antes da viagem?

*

Foi necessário fazer algum registro ao chegar no país? *

Precisou abrir conta bancária? *

Adquiriu chip de celular? Foi fácil? *



A Universidade me ofereceu um quarto único ao lado da Universidade, 
então não morei com outros estudantes no mesmo apartamento e nem tive 
exatamente uma escolha. 

O transporte no interior da cidade funciona muito bem (Tram e ônibus), já 
os trens que viajam de uma cidade a outra atrasavam bastante. Os 
estudantes têm desconto para obter o passe mensal, esse passe garante 
todas as viagens não consideradas intercidades, recomendo muito a 
compra desse passe, possibilita viajar para vários lugares a um preço 
extremamente baixo. 

� Chegando na universidade

Sim, houve uma primeira semana de orientações

Caso não tenha fechado a moradia ainda no Brasil, nos conte como
foi a escolha do lugar onde ficou. Morou sozinho ou com outros
estudantes? Ficou perto da universidade?

Como era o transporte público? Você tinha algum desconto por ser
estudante?

*

Houve alguma reunião de orientação? *



Sim, gratuito 

A matrícula foi pelo sistema da universidade (que nesse quesito funcionou 
muito bem) e era feita antes do início das aulas. Avançando o semestre era 
necessário matricular-se para fazer a prova, já que a primeira matrícula 
valia apenas para a participação.

Sim, o preço era baixo para os padrões da Alemanha e possuía bastante 
variedade

Sim, algo próximo a 90 euros

A universidade ofereceu algum curso de idiomas? Pago ou
gratuito?

*

Como foi a matrícula nas matérias de interesse? Você pode
assistir as aulas antes de se matricular?

*

A universidade possuía restaurante universitário? O valor era
acessível?

*

Você teve que pagar alguma taxa administrativa? *



Os professores eram muito atenciosos e compreensivos, as aulas tinham 
uma dinâmica da discussão, o que possibilitava a partição ativa dos 
alunos. Os professores não foram muito exigentes na avaliação final, mas o 
acompanhamento do curso era trabalhoso devido à carga de leituras. 

Sim, no início do semestre os alunos que se cadastraram no "Buddy 
program" recebiam o contato de um estudante da universidade. O meu 
colega foi muito gentil e me ajudou bastante com questões administrativas

� Adaptação

No início era mais difícil devido ao fato de que a aula contava bastante com 
a participação dos alunos e muitas vezes os colegas não falavam muito 
claramente, mas com o tempo, isso foi ficando mais fácil. O mesmo 
ocorreu com o idioma, com o tempo a comunicação se torna mais direta.

Nos conte como foi sua experiência acadêmica (provas, trabalhos,
aulas, relação com os professores, etc) e o grau de exigência na
universidade estrangeira.

*

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou
similar?

*

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas? E com o
idioma?

*



Boa, tive vários colegas intercambistas que se ajudavam e, como as aulas 
tinham poucos alunos, a conversa com os colegas de turma era mais 
aberta.  

No início do intercâmbio foi difícil ter que resolver muitas questões 
administrativas, acadêmicas e sociais sozinho, mas com o tempo e a 
criação de uma rede de colegas essas tarefas tornam-se 
consideravelmente mais fáceis 

Sim. Viagens, encontros em bares e restaurantes, noites de jogos etc. 

� Custo de vida

Sim, recebi a bolsa Santander de mobilidade. Não cobriu 100% dos custos, 
mas foi fundamental para poder me manter.

Como foi sua adaptação (cultural, social, etc)? *

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercâmbio? *

A universidade realiza atividades para integração dos alunos
estrangeiros? Quais atividades?

*

Você recebeu algum tipo de bolsa? Ela foi suficiente para se
manter durante o intercâmbio?

*



Perto de 800 euros

Não

� Dicas

Acredito que o mais importante é buscar fazer amizades e conhecer 
pessoas. Não só porque isso ajuda na prática do idioma e facilita as 
atividades acadêmicas, mas porque a criação de uma rede de apoio, com a 
qual se possa contar em casos de emergência, é fundamental para uma 
experiência acadêmica rica e sem grandes estresses.

Este formulário foi criado em Universidade de São Paulo.

Qual era o gasto médio mensal (alimentação, transporte, moradia,
livros, etc)?

*

Você exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o
intercâmbio? Qual?

*

Quais dicas/sugestões você daria para os alunos da FFLCH
interessados em fazer intercâmbio nessa universidade/país? O
que fazer? O que não fazer?

*

 Formulários

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

