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Relatorio de intercambio

Perguntas referentes ao intercambio realizado por meio da Universidade
de Sao Paulo.

E-mail *

ldventuri@usp.br

Nome *

Luca Venturi

https://docs.google.com/forms/d/16HJRUkVu-gDGqcCFQ40A1GelmGvc3SOkzjo4Bjljy2Q/edit#response=ACYDBNjIEHXqMh0-NblIs7tjQpsXdU3... 110
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Vocé autoriza a divulgacao do seu relatério para outros estudantes *
da FFLCH (no site da CCint)?

@ Sim, com meu home e contato
Sim, apenas com meu nome
Sim, ocultando meu nome e contato

Nao

Universidade de destino *

Leiden Universiteit

Pais *

Paises Baixos

Periodo do intercambio *

1° sem/2024

https://docs.google.com/forms/d/16HJRUkVu-gDGqcCFQ40A1GelmGvc3SOkzjo4Bjljy2Q/edit#response=ACYDBNjIEHXqMh0-NblIs7tjQpsXdU3... 2/10
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M Antes de viajar

Como foi o processo de escolha da instituicao de destino? Por que *
vocé escolheu ir para essa universidade?

Otima oportunidade para me aprofundar no campo das relacées
internacionais.

Como foi o processo de solicitagdo do visto? Teve que traduzir *
algum documento? Teve que viajar para outro estado? Qual foi o
prazo para emissao?

Tenho passaporte italiano, portanto nao foi necessario visto.

Como resolveu as questdes bancarias (cambio, VTM, envio de *
dinheiro para o exterior)?

Wise

Vocé contratou seguro-saude? Tem alguma indicagao? *

Contratei um seguro internacional de viagem por 180 dias.
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Conseguiu comprar passagens mais baratas? Como? *

Comprei caras mesmo :(

A universidade ofereceu moradia estudantil ou vocé contratou por *
conta propria?

Eles oferecem e facilitam para intercambistas, porém perdi o prazo e tive
que procurar por conta.

Como foi a preparag¢ao da bagagem? O que foi essencial levar? *

Levei tudo o necessario para nao precisar gastar muito por la.

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e ndo fez, ou *
algo que gostaria de ter sabido antes da viagem?

Aproveite a moradia oferecida pela faculdade. O preco é justo e procurar
por conta propria € quase impossivel.

M  Chegando no pais

https://docs.google.com/forms/d/16HJRUkVu-gDGqcCFQ40A1GelmGvc3SOkzjo4Bjljy2Q/edit#response=ACYDBNjIEHXqMh0-NblIs7tjQpsXdU3... 4/10
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Foi necessario fazer algum registro ao chegar no pais? *

Sim, foi necessario se registrar na municipalidade para obter o BSN (CPF
deles) que é necessario para trabalhar.

Precisou abrir conta bancaria? *

Conta internacional na Wise

Adquiriu chip de celular? Foi facil? *

Sim, muito facil. 10 euros por més.

Caso nao tenha fechado a moradia ainda no Brasil, nos conte como
foi a escolha do lugar onde ficou. Morou sozinho ou com outros
estudantes? Ficou perto da universidade?

Como era o transporte publico? Vocé tinha algum desconto por ser *
estudante?

Intercambistas nao tem transporte publico de graca como o resto dos
estudantes da faculdade.
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M  Chegando na universidade

Houve alguma reunido de orientacao? *

Sim, uma reuniao simples.

A universidade ofereceu algum curso de idiomas? Pago ou *
gratuito?

Nao foi oferecido nenhum curso de idiomas.

Como foi a matricula nas matérias de interesse? Vocé pode *
assistir as aulas antes de se matricular?

Vocé tem que se matricular antes de comecgar o semestre, mas como a
FFLCH nao exige muito em relagao aos estudos, também é facil de largar
as matérias que ndo gostar.

A universidade possuia restaurante universitario? O valor era *
acessivel?

Tinham restaurantes dentro da universidade, mas com mesmo pre¢o de
restaurantes na rua.
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Voceé teve que pagar alguma taxa administrativa? *

Nenhuma.

Nos conte como foi sua experiéncia académica (provas, trabalhos, *
aulas, relagdo com os professores, etc) e o grau de exigéncia na
universidade estrangeira.

Eles sdo muito rigidos em relagc@o aos prazos de entrega. As aulas tedricas
"lectures” nao sao obrigatdrias, apenas as aulas em grupo "workgroups" ou
"tutorials". No geral o grau de exigéncia foi parecido com o da USP. As
leituras sdao muito recentes e atualizadas e os professores eram na maioria
nativos de lingua inglesa.

A universidade possui algum programa como o “USP I|-Friend” ou *
similar?

Nao.

M  Adaptacao
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Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas? Ecomo *
idioma?

Em relagdo as aulas, o momento mais dificil era a escrita académica em
inglés para um professor nativo.

Como foi sua adaptacao (cultural, social, etc)? *

A adaptacéao na universidade foi facil, tudo é intuitivo e funciona bem. Pude
me aproximar da cultura holandesa principalmente no time de futebol e no
trabalho.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercambio? *

Encontrar moradia e morar sozinho. A Holanda passa por uma crise de
moradia horrivel e achar moradia de fato é uma tarefa complicadissima, o
que gera muita preocupacao nos alunos. Acabei morando numa casa em
gue cada quarto tinha sua propria cozinha, entao a Unica area comum era o
corredor e o banheiro, o que fez com que por muitas vezes eu tivesse a
sensacao de estar morando sozinho. Isso com certeza tem seu lado
positivo, mas também tinham dias inteiros que eu passava sem falar com
ninguém.
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A universidade realiza atividades para integracao dos alunos *
estrangeiros? Quais atividades?

Sim, eles tem uma semana de recepg¢éo organizada apenas para 0s
intercambistas logo no comego do semestre.

N  Custo de vida

Vocé recebeu algum tipo de bolsa? Ela foi suficiente para se *
manter durante o intercambio?

Nao recebi bolsa.

Qual era o gasto médio mensal (alimentacao, transporte, moradia, *
livros, etc)?

1000 euros. (aluguel 550; alimentacao 200; transporte 100; + extras)

Vocé exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o *
intercambio? Qual?

Sim, trabalhei em torno de 25h semanais num bar/restaurante perto de
casa.
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N  Dicas

Quais dicas/sugestdes vocé daria para os alunos da FFLCH *
interessados em fazer intercambio nessa universidade/pais? O
que fazer? O que nao fazer?

1) Aceite a moradia oferecida pela universidade o quanto antes, acredite,
vocé ndo quer se langar nessa aventura de procurar moradia na Holanda. 2)
Alugue ou compre uma bike, vocé vai economizar demais no transporte e
usufruir de algo que realmente faz parte da cultura holandesa. 3) A Holanda
deve ser um dos unicos paises do mundo em que é possivel achar trabalho
sem falar o idioma nativo, vale a pena procurar.

Este formulario foi criado em Universidade de Sao Paulo.
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