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ANTES DE VIAJAR 

Como foi a escolha da instituição de destino? Por que você escolheu ir para essa 
universidade? 
Como minha habilitação é o inglês, eu sabia que gostaria de ir para um país de língua inglesa. 
No edital para o qual me inscrevi, as opções eram University of Bristol e University College 
London. Pesquisando um pouco sobre as duas universidades, acabei gostando mais do 
currículo da UCL, e também gostava da ideia de estar em uma cidade mais central e 
metropolitana, preferência pessoal mesmo. 
 

Como foi o processo de solicitação do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que 
viajar para outro estado? 
Para o tempo que fiquei lá (menos de 6 meses), não precisei de visto! Apenas levei documentos 
comprobatórios da minha estadia, estudos etc (que acabei nem precisando apresentar) e 
carimbaram meu passaporte quando cheguei. 
 

Como resolveu as questões bancárias (câmbio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)? 
Usei uma conta internacional Wise e comprei algumas libras, mas recomendo demais o cartão 
Wise, funcionou sem nenhum problema desde o início 
 

Você contratou seguro-saúde? Tem alguma indicação? 
Sim, mas apenas procurei o que era mais barato no momento que tivesse cobertura para covid 
 

Conseguiu comprar passagens mais baratas? Como? 
Só tentei comprar o mais cedo possível, mas não foi especialmente barato não 
 

A universidade ofereceu moradia estudantil ou você contratou por conta própria? 
Contratei a moradia estudantil, mas não era barata, só mais do que teria sido achar um 
apartamento bem localizado em Londres 
 

Como foi a preparação da bagagem? O que foi essencial levar? 
Não teve nada específico/fora do comum que senti necessidade ou falta em levar. Acabei 
deixando várias coisas para comprar lá (roupa de cama, casaco de frio, bota) e não me 
arrependi. 
 

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e não fez? 
Gostaria de ter planejado mais viagens curtas/de trem antes de estar lá. Deixei para faze-lo 
quando tivesse uma ideia melhor da minha rotina/agenda mas foi uma correria desde o 
começo e acabei não passeando tanto quanto gostaria mais por falta de energia para planejar 
do que por falta de tempo. 
 

CHEGANDO NO PAÍS 
Foi necessário fazer algum registro ao chegar no país? 
Apenas carimbar o passaporte no aeroporto 
 

Precisou abrir conta bancária? 
Não 
 



Adquiriu chip de celular? Foi fácil? 
Adquiri chip de celular ainda aqui no Brasil pela America Chip e NÃO RECOMENDO. Deu muitos 
problemas, foi mais caro que comprar da Vodafone e o atendimento deles era bem ruim. Fiquei 
sem internet e sinal VÁRIAS vezes durante a viagem, dei sorte que nenhuma delas foi num 
momento muito ruim. 
 

Caso não tenha fechado a moradia ainda no Brasil, nos conte como foi a escolha do lugar 
onde ficou. Morou sozinho ou com outros estudantes? Ficou perto da universidade? 
Fechei no Brasil 
 

Como era o transporte público? Você tinha algum desconto por ser estudante? 
Usei só o contactless do celular para metrô e ônibus então não tive desconto de estudante. 
Tive desconto de jovem no trem, usando o aplicativo trainline. 
 

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE 
Houve alguma reunião de orientação? 
Sim, antes de iniciarem as aulas houve orientação virtual para os alunos de intercâmbio. 
 

A universidade ofereceu algum curso de idiomas? Pago ou gratuito? 
Não que eu saiba, mas não procurei. 
 

Como foi a matrícula nas matérias de interesse? Você pode assistir as aulas antes de se 
matricular? 
Não pude assistir as aulas antes de me matricular e a matricula foi bem bagunçada. Acabei 
conseguindo fazer apenas duas das matérias nas quais me inscrevi inicialmente, e algumas 
matérias que estavam no catálogo até quase o início das aulas acabaram sendo canceladas ou 
movidas para outros semestres. 
 

A universidade possuía restaurante universitário? O valor era acessível? 
Sim, mas o valor não era acessível. 
 

Você teve que pagar alguma taxa administrativa? 
Não 
 

Nos conte como foi sua experiência acadêmica (provas, trabalhos, aulas, relação com os 
professores, etc) e o grau de exigência na universidade estrangeira. 
As aulas e a dinâmica de lectures e seminars foram ótimas. Não tive provas, apenas trabalhos, 
o que também gostei, mas o nível de exigência era bastante alto. O sistema britânico de 
pontuação é bem rígido e bem diferente de outros lugares, de forma que mesmo indo muito 
bem em uma avaliação acaba não sendo tão alta, o que acho importante lembrar se você se 
preocupa com a manutenção da sua ponderada. 
 

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar? 
Não que eu saiba! Mas novamente, não procurei. Mas foram organizados vários eventos para 
intercambistas. 
 

ADAPTAÇÃO 
Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas? E com o idioma? 
Minha única dificuldade em acompanhar as aulas foi na primeira semana porque as instruções 
foram bastante confusas e a grade horária do curso ainda não tinha sido totalmente publicada 
no site quando as aulas começaram. Fora isso, tudo tranquilo. 
 



Como foi sua adaptação (cultural, social, etc)? 
Diria que foi boa, mas ter participado de mais atividades logo no início do semestre teria 
ajudado. Acabei fazendo amigos mais em sala de aula do que em eventos aos quais compareci 
que tinham a ver com meus interesses. Mas culturalmente sinto que não tive grandes 
problemas. 
 

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercâmbio? 
Provavelmente a organização do tempo entre estudo/viagem/turismo/atividades sociais. 
Sugiro tentar se organizar o melhor possível para saber quais as coisas que quer ver e conhecer 
primeiro e fazer isso logo no começo, porque o semestre aperta bastante mais para o final e 
acabei perdendo alguns programas. 
 

A universidade realiza atividades para integração dos alunos estrangeiros? Quais 
atividades? 
Sim, durante as primeiras semanas tiveram visitas a pontos turísticos, à faculdade, cafés da 
manhã, speed friending, etc que eram específicos para alunos estrangeiros. 
 

CUSTO DE VIDA 
Você recebeu algum tipo de bolsa? Ela foi suficiente para se manter durante o intercâmbio? 
Sim, recebi a bolsa da aucani mas não foi suficiente. 
 

Qual era o gasto médio mensal (alimentação, transporte, moradia, livros, etc)? 
Em torno de 1500 libras por mês contanto aluguel, transporte e alimentação, mas eu poderia 
ter economizado mais em alimentação 
 

Você exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercâmbio? Qual? 
Não 
 

DICAS 
Quais dicas/sugestões você daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer 
intercâmbio nessa universidade/país? O que fazer? O que não fazer? 
Tentar adiantar o máximo possível os roteiros de passeios/viagens e ir ao maior número 
possível de eventos de adaptação que a UCL oferece nas primeiras duas semanas de aula. 
 

 


