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Relatorio de intercambio

Perguntas referentes ao intercambio realizado por meio da Universidade de Sao Paulo.

E-mail *

anna.danjo@usp.br

Nome *

Anna Julia Danjé

Vocé autoriza a divulgagao do seu relatério para outros estudantes da FFLCH (no site da *
CClint)?

@ Sim, com meu nome e contato
Sim, apenas com meu home
Sim, ocultando meu nome e contato

Nao

Universidade de destino *

Universidad Auténoma de Madrid

Pais *

Espanha

https://docs.google.com/forms/d/16HJRUkVu-gDGqcCFQ40A1GelmGvc3SOkzjo4Bjljy2Q/edit#response=ACYDBNhc_HJJA9_Eb3d-UysXmm3Y... 1/6
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Periodo do intercAmbio *

Fev 2022 - Jul 2022

1 Antes de viajar

Como foi o processo de escolha da instituicado de destino? Por que vocé escolheu ir para *
essa universidade?

Escolhi a Universidad Auténoma de Madrid para a realizagao do meu intercambio uma vez que a UAM
lidera os principais rankings académicos espanhdis. Além disso, a partir das minhas pesquisas, notei
que a UAM possui uma organizagao administrativa semelhante a USP.

Como foi 0 processo de solicitagao do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que *
viajar para outro estado? Qual foi o prazo para emissao?

Para solicitacao do visto foi necessario agendamento de entrevista no Consulado Geral da Espanha em
Sao Paulo. Nao foi necessario a tradugao de qualquer documento e nao precisei sair do estado.

Como resolveu as questdes bancarias (cambio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)? *

Antes de viajar, utilizei o meu banco para trocar moeda fisica. Na Espanha utilizava o banco Santander e
plataformas online para envio e conversao de moeda.

Vocé contratou seguro-saude? Tem alguma indicagéo? *

Sim. Cigna.

Conseguiu comprar passagens mais baratas? Como? *

Utilizando o recurso Google Flights para monitoramento de pregos.
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A universidade ofereceu moradia estudantil ou vocé contratou por conta propria? *

Contratei por conta propria.

Como foi a preparagao da bagagem? O que foi essencial levar? *
Todos os documentos necessarios (passaporte, passagens, seguro salde, seguro viagem, comprovante

de hospedagem, carta da Universidade, comprovante de vacinagao); roupa térmica (se for para um lugar
frio); remédios de uso controlado

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e néo fez, ou algo que gostaria de ter *
sabido antes da viagem?

Nao.

1 Chegando no pais

Foi necessario fazer algum registro ao chegar no pais? *

Nao.

Precisou abrir conta bancaria? *

Sim.

Adquiriu chip de celular? Foi facil? *

Sim. Na Espanha ha vérias opgoes de companhias telefonicas.

https://docs.google.com/forms/d/16HJRUkVu-gDGqcCFQ40A1GelmGvc3SOkzjo4Bjljy2Q/edit#response=ACYDBNhc_HJJA9_Eb3d-UysXmm3Y... 3/6
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Caso nao tenha fechado a moradia ainda no Brasil, nos conte como foi a escolha do lugar
onde ficou. Morou sozinho ou com outros estudantes? Ficou perto da universidade?

Minha prioridade era viver préximo ao centro da cidade, por isso nao morava tao perto da universidade.
Vivi com um colega do curso de Histoéria.

Como era o transporte publico? Vocé tinha algum desconto por ser estudante? *

Sim. Em Madrid, até os 25 anos, o abono de transporte custa 20 euros/més e oferece acesso ilimitado
durante todo o més ao metrd, onibus e trens.

1 Chegando na universidade

Houve alguma reunido de orientagéo? *

Sim.

A universidade ofereceu algum curso de idiomas? Pago ou gratuito? *

Oferecia curso de espanhol. O curso era pago.

Como foi a matricula nas matérias de interesse? Vocé pode assistir as aulas antes de se *
matricular?

A matricula foi realizada de forma on-line na semana de inicio das aulas. Puede assistir as aulas antes
da finalizagao da matricula.

A universidade possuia restaurante universitario? O valor era acessivel? *

Sim. A refeicao custava em torno de 6 euros e incluia primeiro prato, segundo prato, sobremesa e
bebida.

https://docs.google.com/forms/d/16HJRUkVu-gDGqcCFQ40A1GelmGvc3SOkzjo4Bjljy2Q/edit#response=ACYDBNhc_HJJA9_Eb3d-UysXmm3Y...  4/6
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Vocé teve que pagar alguma taxa administrativa? *

Nao.

Nos conte como foi sua experiéncia académica (provas, trabalhos, aulas, relacdo com os *
professores, etc) e o grau de exigéncia na universidade estrangeira.

Acredito que o fator mais divergente em relagao a FFLCH seja o modelo de avaliagao. Na UAM as

avaliagoes sao continuas e dindmicas (seminarios, debates, comentdrios escritos), além dos trabalhos e
provas finais. Apesar disso, acredito que o grau de exigéncia e o rigor académico sao maiores na USP.

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar? *

Nao que eu tenha tido conhecimento.

1 Adaptagao

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas? E com o idioma? *

Nao.

Como foi sua adaptagao (cultural, social, etc)? *

Bastante desafiadora, a principio. Mas estar em contato com outros intercambistas (brasileiros e de
outros paises) me ajudou na adaptagao. A partir do segundo més ja havia criado uma rotina pessoal e
de estudos e comecei a me sentir mais segura.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercambio? *

Acredito que a diferenca cultural e a distancia dos amigos e familia.
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A universidade realiza atividades para integragao dos alunos estrangeiros? Quais *
atividades?

Nao que eu tivesse tido conhecimento.

[]  Custo de vida

Vocé recebeu algum tipo de bolsa? Ela foi suficiente para se manter durante o intercambio? *

Sim, uma bolsa paga pelo banco Santander. A bolsa foi o suficiente.

Qual era o gasto médio mensal (alimentagao, transporte, moradia, livros, etc)? *

800 euros.

Vocé exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercambio? Qual? *

Nao.

[1  Dicas

Quais dicas/sugestbes vocé daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer *
intercambio nessa universidade/pais? O que fazer? O que nao fazer?

Estar muito atento as exigéncias e processos do Edital; preparar os documentos necessarios com
antecedéncia; se dedicar a carta de interesse; pesquisar as ementas das matérias que deseja cursar;
pesquisar sobre a cidade/bairro que deseja morar; buscar grupos nas redes sociais de
estudantes/pessoas que vivem no pais/cidade.

Este formulério foi criado em Universidade de Sao Paulo.
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