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ANTES DE VIAJAR 

Como foi a escolha da instituição de destino? Por que você escolheu ir para essa 
universidade? 
Sempre tive vontade de estudar nos EUA. Quando recebi o edital por e-mail, vi que seria uma 

ótima oportunidade para aprofundar meus estudos literários e também ter uma primeira 

experiência lecionando português para estrangeiros. 

 

Como foi o processo de solicitação do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que 
viajar para outro estado? 
Foi tranquilo. Não tive que traduzir nenhum documento. A minha própria faculdade dos EUA 

enviou por email os documentos necessários para a entrevista no consulado. Não viajei para 

outro estado. O prazo de emissão foi de 10 dias. Eles priorizam quem pede visto de estudante. 

 

Como resolveu as questões bancárias (câmbio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)? 
Abri uma conta na Wise. Eu transferia reais do meu banco do Brasil para este site. Depois, o 

site realizava a conversão e enviava dólares para o meu banco americano. Esse processo 

demorava de 3 a 4 dias. 

 

Você contratou seguro-saúde? Tem alguma indicação? 
Não, pois na minha bolsa estava incluído o convênio. 

 

Conseguiu comprar passagens mais baratas? Como? 
Resolvi comprar a passagem somente quando o visto saiu. Comprei com um mês e meio de 

antecedência apenas. Por causa disso, paguei um pouco caro. No entanto, dei preferência para 

voo direto para os EUA. 

 

A universidade ofereceu moradia estudantil ou você contratou por conta própria? 
A universidade ofereceu. 

 

Como foi a preparação da bagagem? O que foi essencial levar? 
Levei roupas de frio, isto realmente é essencial. Remédios e dinheiro para os primeiros dias 

também. Adaptadores para a tomada dos EUA, tanto para o celular, quanto para o 

computador. 

 

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e não fez? 
Não. 

 

CHEGANDO NO PAÍS 
Foi necessário fazer algum registro ao chegar no país? 
Não. 

 

Precisou abrir conta bancária? 
Sim. 

 

Adquiriu chip de celular? Foi fácil? 
A faculdade ofereceu o chip de celular. 



Caso não tenha fechado a moradia ainda no Brasil, nos conte como foi a escolha do lugar 
onde ficou. Morou sozinho ou com outros estudantes? Ficou perto da universidade? 
Morei num dormitório para uma pessoa só. Mas tinha outros estudantes e amigos como 

vizinhos. Era muito perto, cinco minutos a pé da faculdade. 
 

Como era o transporte público? Você tinha algum desconto por ser estudante? 
Não usei. Não sei se havia desconto. 

 

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE 
Houve alguma reunião de orientação? 
Sim, por uma semana. 

 

A universidade ofereceu algum curso de idiomas? Pago ou gratuito? 
Não. 

 

Como foi a matrícula nas matérias de interesse? Você pode assistir as aulas antes de se 
matricular? 
Foi bem tranquilo. Podia assistir por uma semana antes de confirmar as matrículas. 

 

A universidade possuía restaurante universitário? O valor era acessível? 
Sim. O valor já estava incluso na bolsa. 

 

Você teve que pagar alguma taxa administrativa? 
Tive que pagar uma taxa do visto de estudante e o meu voo. 

 

Nos conte como foi sua experiência acadêmica (provas, trabalhos, aulas, relação com os 
professores, etc) e o grau de exigência na universidade estrangeira. 
A minha faculdade era exigente, com bastantes trabalhos. O estilo de aulas é interessante, eles 

exigem participação (faz parte da nota). Tive uma boa relação com os professores. Em relação 

às provas, nenhum problema também. 

 

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar? 
Realmente não sei. 

 

ADAPTAÇÃO 
Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas? E com o idioma? 
Como tínhamos que usar máscaras no começo de 2022, às vezes eu tinha dificuldade para 

entender outros alunos. 

 

Como foi sua adaptação (cultural, social, etc)? 
Eu me considero uma pessoa flexível e que adora aprender sobre outras culturas. Portanto, 

acho que a minha adaptação se deu de forma rápida. 

 

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercâmbio? 
No começo, achei um pouco desafiador o estilo de aulas, porque é bem diferente do estilo de 

aulas da USP. Eles exigem participação. Tive que tomar muitas vacinas por lá também, pois eles 

não reconheceram as doses da minha carteira de vacinação. 

 

A universidade realiza atividades para integração dos alunos estrangeiros? Quais 
atividades? 



Na primeira semana, tivemos um treinamento e há um centro também dentro da faculdade 

que tira dúvidas e recepciona os alunos internacionais, com algumas atividades. 

 

CUSTO DE VIDA 
Você recebeu algum tipo de bolsa? Ela foi suficiente para se manter durante o intercâmbio? 
Sim, ela foi. Ela cobria tudo. 

 

Qual era o gasto médio mensal (alimentação, transporte, moradia, livros, etc)? 
500 dólares mensais, mas eu recebia um estipendo por ser assistente de professor. 

 

Você exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercâmbio? Qual? 
Sim, trabalhei com assistente de professor e trabalhei como estagiário de educação do museu 

da faculdade. 

 

DICAS 
Quais dicas/sugestões você daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer 
intercâmbio nessa universidade/país? O que fazer? O que não fazer? 
Olhar o site da faculdade, aprender um pouco sobre sua história, verificar o clima da cidade 

onde irá ficar, estar preparado para tomar vacinas quando chegar nos EUA, ter roupas de frio 

como casacos impermeáveis e roupas de segunda pele. Estar preparado para sempre participar 

nas aulas. 

 

 


