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ANTES DE VIAJAR 

Como foi a escolha da instituição de destino? Por que você escolheu ir para essa 
universidade? 
Charles University oferece várias disciplinas interessantes das Humanidades em inglês, conta 
com um dormitório bem próximo ao departamento e é situada numa cidade com um custo de 
vida bem abaixo de outros países do edital, como a Inglaterra. 
 

Como foi o processo de solicitação do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que 
viajar para outro estado? 
O processo de solicitação de visto foi trabalhoso. O consulado em São Paulo exige vários 
documentos, alguns traduzidos para o tcheco (extrato bancário/prova de meios financeiros), e 
exige longa espera tanto pra entrevista quanto pra entrega do visto. Recomendo enviar a 
solicitação o mais rápido possível. 
 

Como resolveu as questões bancárias (câmbio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)? 
Usei um cartão internacional. 
 

Você contratou seguro-saúde? Tem alguma indicação? 
O consulado tem uma recomendação de seguro-saude específico. 
 

Conseguiu comprar passagens mais baratas? Como? 
O site de passagens do Google é bem útil para acompanhar a flutuação dos preços 
 

A universidade ofereceu moradia estudantil ou você contratou por conta própria? 
O dormitório em frente ao campus de Humanidades custava 4000 coroas tchecas ao mês, ou 
1.000 reais. Era um dormitório compartilhado com uma pessoa em um apartamento 
compartilhado com mais duas, em condições bastante precárias. Pela conveniência, valeu a 
pena, já que as aulas ficavam a alguns passos do prédio e havia uma lavanderia barata e um 
restaurante no porão. 
 

Como foi a preparação da bagagem? O que foi essencial levar? 
Não é necessário levar mais do que um casaco, já que as roupas de frio são muito mais baratas 
e diversas por lá. O único item essencial da bagagem foi um adaptador universal com entradas 
USB, usado ao longo de toda a estadia. 
 

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e não fez? 
Pesquisado melhor as opções de cartões internacionais e a cultura do país. 
 

CHEGANDO NO PAÍS 
Foi necessário fazer algum registro ao chegar no país? 
A universidade faz o registro junto à polícia. 
 

Precisou abrir conta bancária? 
Não, mas era possível. 
 

Adquiriu chip de celular? Foi fácil? 



Sim, mas poucas pessoas em Praga falam inglês fluente, então sempre há alguma dificuldade 
na hora de contratar esse tipo de serviço. Recomendo o plano estudantil da T-Mobile, que 
custava uns cem reais ao mês pra tudo ilimitado dentro da união europeia. 
 

Como era o transporte público? Você tinha algum desconto por ser estudante? 
Estudantes podem comprar um passe de transporte por cinquenta reais, que da direito a 
viagens ilimitadas em toda a rede pública. 
 

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE 
Houve alguma reunião de orientação? 
Sim, houve uma semana de reuniões com a coordenadora de mobilidade internacional, 
convidados e os outros intercambistas. 
 

A universidade ofereceu algum curso de idiomas? Pago ou gratuito? 
Uma das aulas disponíveis em inglês é a de Introdução à Língua Tcheca. A disciplina é bem 
acessível, similar a um cursinho de inglês 
 

Como foi a matrícula nas matérias de interesse? Você pode assistir as aulas antes de se 
matricular? 
Sim, existe um período de teste (duas semanas) antes da matrícula ser efetivada, mas seria 
preciso um requerimento para se matricular em outras disciplinas durante o período de teste. 
 

A universidade possuía restaurante universitário? O valor era acessível? 
Sim, e sim. Acho que 5 reais por refeição. Também haviam máquinas de bebidas e um café no 
prédio. 
 

Você teve que pagar alguma taxa administrativa? 
Não 
 

Nos conte como foi sua experiência acadêmica (provas, trabalhos, aulas, relação com os 
professores, etc) e o grau de exigência na universidade estrangeira. 
O grau de exigência é baixíssimo. Nenhuma disciplina indicou páginas de leitura; era esperado 
apenas que o aluno assistisse a aula e entregasse um trabalho ao fim do semestre, ou fizesse 
uma prova oral. No caso de uma disciplina, não houve nenhuma avaliação. Para quem procura 
uma experiência acadêmica mesmo, recomendo pegar aulas do mestrado, que se equiparam 
ao grau de exigência da FFLCH. 
 

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar? 
Não sei! 
 

ADAPTAÇÃO 
Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas? E com o idioma? 
As aulas são fáceis de acompanhar, e o idioma usado é o inglês. É necessário ter um inglês 
avançado pra acompanhar as aulas de Humanidades. 
 

Como foi sua adaptação (cultural, social, etc)? 
Difícil. A cultura tcheca é muito distante da brasileira, mais até do que a de vários outros países 
da Europa. As pessoas tendem a ser mais frias com estranhos, principalmente estrangeiros. É 
comum que intercambistas façam amizades apenas entre si, como foi meu caso 
 

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercâmbio? 



Bastante xenofobia em quase toda interação com tchecos. A cidade também é um pouco 
claustrofóbica pra quem está acostumado a morar em São Paulo. 
 

A universidade realiza atividades para integração dos alunos estrangeiros? Quais 
atividades? 
Não sei! 
 

CUSTO DE VIDA 
Você recebeu algum tipo de bolsa? Ela foi suficiente para se manter durante o intercâmbio? 
Só a bolsa da USP. Foi suficiente, o custo de vida em Praga é bem razoável. 
 

Qual era o gasto médio mensal (alimentação, transporte, moradia, livros, etc)? 
Abaixo de 2.500 reais 
 

Você exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercâmbio? Qual? 
Sim, continuei meu trabalho remoto. Não afetou o intercâmbio. 
 

DICAS 
Quais dicas/sugestões você daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer 
intercâmbio nessa universidade/país? O que fazer? O que não fazer? 
Recomendo aprender o básico de tcheco antes de sair do Brasil (o Duolingo oferece um curso 
bom) e se preparar para encontrar pessoas que nem sempre são fluentes em inglês ou 
receptivas a estrangeiros. 
 

 


