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Relatorio de intercambio

Perguntas referentes ao intercambio realizado por meio da Universidade de Sao Paulo.

E-mail *

vitor.takakura@usp.br

Nome *

Vitor Eiki Kobayashi Takakura

Vocé autoriza a divulgacgao do seu relatério para outros estudantes da FFLCH (no site da *
CClint)?

@ Sim, com meu nome e contato
Sim, apenas com meu home
Sim, ocultando meu nome e contato

Nao

Universidade de destino *

Aichi Prefectural University

Pais *

Japao

https://docs.google.com/forms/d/16HJRUkVu-gDGqcCFQ40A1GelmGvc3SOkzjo4Bjljy2Q/edit#response=ACYDBNiVGOz7Jh6ulqg00nN7gh2E_... 1/7
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Periodo do intercambio *

2° semestre de 2023

K Antes de viajar

Como foi o processo de escolha da instituicao de destino? Por que vocé escolheu ir para *
essa universidade?

Como tinha apenas interesse de realizar intercambio no Japao, escolhi a universidade compativel com o
meu nivel de japonés dentre as universidades disponiveis no edital.

Como foi o processo de solicitagao do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que *
viajar para outro estado? Qual foi o prazo para emissao?

Foi bem tranquilo. Ndo foi necessario traduzir nenhum documento e o consulado japonés fica
convenientemente localizado na Avenida Paulista. Demorou apenas uma semana para o meu visto ficar
pronto, mas esse periodo pode variar.

Como resolveu as questdes bancarias (cAmbio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)? *

Usei principalmente os servicos da Wise para receber dinheiro no Japao.

Vocé contratou seguro-saude? Tem alguma indicagao? *

Além do seguro saude obrigatério do governo japonés (Kokumin Kenko Hoken) e o seguro da
universidade(Gakkensai), contratei também o seguro viagem da Porto Seguro.

Conseguiu comprar passagens mais baratas? Como? *

Comprei passagens com o prego normal.

https://docs.google.com/forms/d/16HJRUkVu-gDGqcCFQ40A1GelmGvc3SOkzjo4Bjljy2Q/edit#response=ACYDBNiVGOz7Jh6ulqg00nN7gh2E_...
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A universidade ofereceu moradia estudantil ou vocé contratou por conta propria? *

Sim. Fiquei numa casa compartilhada dentro do campus da faculdade, junto com outros trés
intercambistas.

Como foi a preparagao da bagagem? O que foi essencial levar? *

Foi um ponto que fiquei bastante inseguro. Sinto que levei mais coisa do que o necessario. Foi
essencial levar principalmente um kit com remédios para dor de cabega, anti-alérgicos, etc.

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e ndo fez, ou algo que gostaria de ter *
sabido antes da viagem?

Uma dica que gostaria de dar é de que, apesar do inverno japonés ser bastante rigoroso, nao é

recomendavel trazer blusas de frio do Brasil. Fazem muito volume na mala e ndo séo suficientes para o
frio aqui. E melhor deixar para comprar quando estiver no Japao.

X  Chegando no pais

Foi necessario fazer algum registro ao chegar no pais? *
Assim que cheguei no Japao, recebi o cartdo de residente (Zairyu Card). Também foi necessario ir a

prefeitura (Shiyakusho) fazer o registro de enderego, assim como ingressar no seguro saude nacional e
na pensao nacional, mas é possivel pedir isencao da ultima.

Precisou abrir conta bancéaria? *

Como trabalhei dando aulas de portugués na faculdade, sim.

Adquiriu chip de celular? Foi facil? *

Aproveitei uma promoc¢ao da Rakuten onde eu assinava um plano de internet e por 1yen recebia um
smartphone.

https://docs.google.com/forms/d/16HJRUkVu-gDGqcCFQ40A1GelmGvc3SOkzjo4Bjljy2Q/edit#response=ACYDBNiVGOz7Jh6ulqg00nN7gh2E_... 317
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Caso nao tenha fechado a moradia ainda no Brasil, nos conte como foi a escolha do lugar
onde ficou. Morou sozinho ou com outros estudantes? Ficou perto da universidade?

Vocé recebe um email da faculdade com uma série de moradias para escolher. Morei no dormitério da
faculdade. Fiquei numa casa compartilhada morando com outros 3 estudantes intercambistas. Mas,
como a escolha das moradias é feita por ordem de chegada, se vocé quiser morar perto da faculdade é
necessario ficar atento para fazer sua escolha assim que ficar disponivel o formulario.

Como era o transporte publico? Vocé tinha algum desconto por ser estudante? *

Sinceramente o transporte publico achei bastante caro, especialmente a regido de Nagoya. A linha de
monotrilho (Linimo) que usamos para chegar até faculdade é cara (uma viagem nessa linha entre a
estacao da faculdade até a que da acesso ao metr6 de Nagoya custa 360 yen, o que da algo em torno
de 12 reais). O prego da passagem também varia de acordo com a distancia, quanto mais longe, mais
caro vocé paga. Existe a passagem de estudante pré paga chamado teikiken, que da um certo desconto
entre o caminho da sua casa até a faculdade. Porém, como morava na faculdade, ndo me utilizei desse
beneficio.

X  Chegando na universidade

Houve alguma reunido de orientagao? *

Sim

A universidade ofereceu algum curso de idiomas? Pago ou gratuito? *

0 intercambio em si girou em torno do aprendizado do idioma japonés.

Como foi a matricula nas matérias de interesse? Vocé pode assistir as aulas antes de se *
matricular?

Foi tranquila. A maior parte das matérias que peguei eram exclusivas para intercambistas. Mas peguei
também uma matéria com estudantes japoneses, e foi bem tranquilo o processo de matricula.

https://docs.google.com/forms/d/16HJRUkVu-gDGqcCFQ40A1GelmGvc3SOkzjo4Bjljy2Q/edit#response=ACYDBNiVGOz7Jh6ulqg00nN7gh2E_... 47
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A universidade possuia restaurante universitario? O valor era acessivel? *

Sim. Por 500 yen (aproximadamente 17 reais) vocé conseguia comer no refeitério da faculdade com
tranquilidade.

Vocé teve que pagar alguma taxa administrativa? *

Nao.

Nos conte como foi sua experiéncia académica (provas, trabalhos, aulas, relacdo com os *
professores, etc) e o grau de exigéncia na universidade estrangeira.

Como as aulas sao niveladas a partir de uma provinha que vocé faz antes de comecar as aulas, néo tive

problemas em acompanhar as aulas. Haviam tarefas toda semana e varias provas e semindrios, mas no
geral era bem tranquilo.

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar? *

Sim. Eles tem o programa de "Buddy", onde um estudante japonés te auxilia com a vida na universidade
e com burocracias em geral.

X  Adaptacgao

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas? E com o idioma? *

As aulas eram niveladas, nao tive dificuldades. Porém algumas vezes tive dificuldade em me comunicar
com a secretaria da faculdade pois muitos funcionarios ndo falavam inglés.

Como foi sua adaptacao (cultural, social, etc)? *

Houve vérios choques culturais e sociais iniciais, mas por ser nipo-brasileiro ja estava em até certo grau,
preparado para essas diferencas culturais.
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Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercAmbio? *

Distancia da familia e amigos.

A universidade realiza atividades para integragao dos alunos estrangeiros? Quais *
atividades?

Sim. Eles organizam eventos, festivais e passeios com os estudantes.

N  Custo devida

Vocé recebeu algum tipo de bolsa? Ela foi suficiente para se manter durante o intercambio? *

Nao.

Qual era o gasto médio mensal (alimentacao, transporte, moradia, livros, etc)? *

Uma média de 80000 yen por més.

Vocé exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercambio? Qual? *

Dei aulas de portugués e inglés para estudantes da universidade.

K Dicas
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Quais dicas/sugestdes vocé daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer *
intercambio nessa universidade/pais? O que fazer? O que nao fazer?

Obviamente estude bastante a lingua japonesa, vai facilitar muito a sua vida. Uma coisa legal de
Aichi/Nagoya, é que a comunidade brasileira presente aqui é bem expressiva. Perto da faculdade, na
cidade vizinha de Toyota, existe um lugar chamado Homi Danchi, um lugar com mais de 3000
brasileiros, onde tem um mercado e restaurante brasileiros. Entdo, sempre que estiver com saudade de
comer comida brasileira, recomendo ir |4. E literalmente um pedaco do Brasil no Jap3o.

Este formulario foi criado em Universidade de Sdo Paulo.

Google Formularios
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