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Como foi a escolha da instituicao de destino? Por que vocé escolheu ir para essa
universidade?

Apesar de a Charles University estar entre as minhas 3 opg¢des, de inicio ela ndo era a
primeira, mas, pelo fato de eu saber que poderia ndo conseguir uma bolsa, acabei optando
pela Republica Tcheca por ser um pais com custo de vida menor.

Como foi o processo de solicitagdo do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve
que viajar para outro estado?

Foi um processo longo, tive que traduzir varios documentos pedidos pelo consulado para
tcheco e isso me custou mais do que eu esperava. O prazo oficial para a emissdo é de 60
dias, mas o meu visto foi emitido em um prazo menor.

Como resolveu as questées bancarias (cambio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)?

Essa foi uma questao facil, pois eu fazia uso de um aplicativo que convertia meu dinheiro em
reais para a moeda local. Com o cartdo fisico ou digital da empresa é possivel fazer saques e
pagamentos. Durante toda a viagem utilizei esse mesmo método.

Vocé contratou seguro-satide? Tem alguma indicagao?

Contratei o seguro-saude exigido pelo consulado tcheco para obtengao do visto.

Conseguiu comprar passagens mais baratas? Como?

Sim, pois comprei com bastante antecedéncia. Utilizei alguns sites como Skyscanner e
Voopter para encontrar as passagens mais baratas, além de procurar nos sites das préprias
companhias aéreas.

A universidade ofereceu moradia estudantil ou vocé contratou por conta prépria?

Durante o intercambio a universidade ofereceu moradia estudantil, porém paga.

Como foi a preparagao da bagagem? O que foi essencial levar?

Tive que fazer as malas um pouco as pressas, pois o visto saiu préximo da data de viagem.
Para mim, o mais essencial foram as roupas de inverno, além de uma pastinha com todos os
documentos (originais e/ou cdpias) importantes, como passaporte, confirmacdo de compra
da passagem de volta, cdpia do contrato de seguro-saude etc.

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e nio fez?

Com certeza tentaria levar menos coisas, para facilitar a locomocao e gostaria de ter tido
orientacdes mais precisas sobre o visto.

CHEGANDO NO PAIS

Foi necessadrio fazer algum registro ao chegar no pais?




Ndo, apenas passei pela imigragdo normalmente..

Precisou abrir conta bancaria?

N3o.

Adquiriu chip de celular? Foi facil?

Sim e foi bastante facil, porque uma rede de estudantes locais que recepciona os
intercambistas havia firmado uma parceria com uma empresa de telefonia, o que permitiu
gue eles oferecessem os chips gratuitamente para nos.

Como era o transporte publico? Vocé tinha algum desconto por ser estudante?

O transporte em Praga é excelente e hd um desconto muito bom para estudantes de até 26
anos. Eu pagava 360 CZK (cerca de R$77,00) por um tiquete de transporte de 3 meses de
duracdo.

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE

Houve alguma reuniio de orientagdo?

Sim, na semana anterior ao inicio das aulas houve algumas reunides e atividades nesse
sentido.

A universidade ofereceu algum curso de idiomas? Pago ou gratuito?

A universidade oferece cursos de idiomas como disciplinas da grade do aluno. Eu, por
exemplo, cumpri uma disciplina de lingua tcheca basica.

Como foi a matricula nas matérias de interesse? Vocé pode assistir as aulas antes de se
matricular?

A faculdade possui um sistema (semelhante ao nosso Jupiterweb) pelo qual os alunos
realizam as matriculas nas disciplinas de interesse. Esse sistema fica aberto para altera¢des
na grade durante um periodo de, mais ou menos, duas semanas no inicio do semestre, no
qgual podemos assistir as aulas e decidir se queremos ou nao confirmar a matricula na
disciplina.

A universidade possuia restaurante universitario? O valor era acessivel?

Sim, mas eu ndo considerava tdo acessivel. Um prato custava, em média, de 15 a 20 reais.

Vocé teve que pagar alguma taxa administrativa?

Nao

Nos conte como foi sua experiéncia académica (provas, trabalhos, aulas, relagdo com os
professores, etc) e o grau de exigéncia na universidade estrangeira.

Em todas as matérias que cursei os professores eram gentis, atenciosos e muito solicitos
com qualquer dificuldade que eu tivesse. O grau de exigéncia é relativamente baixo se
comparado as disciplinas que cursamos aqui e as provas e trabalhos sdo feitos em um
modelo parecido, com a diferenca de que, no caso de provas, é possivel escolher a data em
gue se deseja realiza-la, o que achei muito bom.

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar?

Sim, existe uma rede de estudantes que recebe os intercambistas e ha um programa
chamado "buddy programme", em que cada estudante intercambista recebe auxilio de um
estudante local individualmente. Meu "buddy", por exemplo, me ajudou muito na chegada,




foi me buscar no aeroporto, me explicou como funcionava o transporte e fez uma parte do
trajeto até o dormitério comigo.

ADAPTACAO

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas? E com o idioma?

N3ao tive muita dificuldade com as aulas, apenas com o idioma, no geral. Apesar de Praga ser
uma cidade que recebe muitos turistas e, por isso, grande parte das pessoas falar inglés,
ainda assim ha pessoas que sé falam tcheco e elas podem ser bem desagradaveis com vocé,
se ndo fala o idioma.

Como foi sua adaptacdo (cultural, social, etc)?

Foi relativamente tranquila, pois ha muitas atividades de integracao, entao fiz varios amigos
rapidamente. No inicio sentia muita saudade de casa, mas com o tempo foi melhorando.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercambio?

As principais dificuldades foram com o idioma, principalmente, pois os funcionarios do
dormitdrio onde eu estava ndo falavam inglés.

A universidade realiza atividades para integragdo dos alunos estrangeiros? Quais
atividades?

A universidade realiza, principalmente, reunides de orientacdo. As outras atividades de
integracdo sao feitas pela Erasmus Student Network e ha atividades de varios tipos, como
jantar internacional, excursoes para cidades préximas, pub quiz etc.

CUSTO DE VIDA

Vocé recebeu algum tipo de bolsa? Ela foi suficiente para se manter durante o
intercambio?

Nao recebi nenhum tipo de bolsa.

Qual era o gasto médio mensal (alimentagdo, transporte, moradia, livros, etc)?

Eu conseguia custear despesas bésicas, como moradia, alimentacdo e transporte com uma
média de 7000 CZK (cerca de R$1500,00).

Vocé exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercambio? Qual?

N3o exerci.

DICAS

Quais dicas/sugestdes vocé daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer
intercdmbio nessa universidade/pais? O que fazer? O que ndo fazer?

Acho que, principalmente, fazer tudo com a maior antecedéncia possivel, para evitar se
desesperar, conversar com outros estudantes que ja fizeram intercambio nessa
universidade (isso me ajudou muito!) e sempre comunicar as dificuldades ao escritdrio de
Relagbes Internacionais da faculdade, pois os funciondrios sdo muito solicitos e sempre
fazem tudo o que esta ao alcance deles para nos ajudar.




