
 
INSTITUIÇÃO Universidad Autónoma de Madrid 

PAÍS ESPANHA 

PERÍODO DO INTERCÂMBIO 1º 2023 
 
 

ANTES DE VIAJAR 
Como foi a escolha da instituição de destino? Por que você escolheu ir para essa 
universidade? 

 

Escolhi esta universidade porque além de oferecerem uma boa oferta de disciplinas e ser 
bem conceituada, oferecia uma bolsa suficiente para cobrir todo o meu período de 
estância, já que de outra forma eu não poderia fazer o intercâmbio. 

Como foi o processo de solicitação do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve 
que viajar para outro estado? 

 
O processo de solicitação do visto foi tranquilo, com exceção agendamento no consulado (já 
que eu tinha pouco tempo e havia poucas datas) e com a aprovação do comprovante de 
renda (bolsa). O consulado exigiu uma complementação na documentação fornecida pela 
universidade, após este ajuste na documentação não houve mais problema e o visto saiu 
dentro do prazo. 

Como resolveu as questões bancárias (câmbio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)? 
 

Recebi a bolsa já na Espanha, através de uma conta aberta na própria instituição que 
concedeu a bolsa (Santander). O dinheiro extra de que eventualmente precisei foi enviado 
em reais e convertido para euros através da aplicação Wise. 

Você contratou seguro-saúde? Tem alguma indicação? 
 

Contratei o seguro indicado pela própria universidade, chamado Oncampus. Funcionou muito 
bem quando eu precisei de atendimento médico. 
Conseguiu comprar passagens mais baratas? Como? 

 
Não consegui. Tive que pagar a mais pelas bagagens e a passagem acabou saindo mais cara 
do que o auxílio viagem que fazia parte da bolsa. 
A universidade ofereceu moradia estudantil ou você contratou por conta própria? 

 
Contratei por conta própria. 

Como foi a preparação da bagagem? O que foi essencial levar? 
 

Foi essencial levar roupas de frio, já que ainda era inverno, porém eu não tinha o suficiente e 
precisei comprar lá. Recomendo levar malha térmica, pelo menos uma para quando chegar. 
Levei minhas medicações, toalha, chinelo, itens básicos de higiene para utilizar nos primeiros 
dias (ou os que pretendia continuar usando e não eram vendidos no país), roupas de verão 
(considerando que ficaria até o verão). 
Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e não fez? 

 
As coisas em euro são muito mais caras do que parecem, gostaria de ter ido com isso em 
mente. Gostaria de ter ido mais preparada para o frio e também de ter pesquisado moradias 
antes de ir. 

CHEGANDO NO PAÍS 
Foi necessário fazer algum registro ao chegar no país? 

 
Não. 



Precisou abrir conta bancária? 
 

Abri com a orientação da própria universidade. 

Adquiriu chip de celular? Foi fácil? 
 

Sim, muito fácil, no próprio aeroporto, o cadastro é feito com o seu passaporte. Porém no 
aeroporto é mais caro. Na espanha, recomendo a Vodafone. 
Caso não tenha fechado a moradia ainda no Brasil, nos conte como foi a escolha do lugar 
onde ficou. Morou sozinho ou com outros estudantes? Ficou perto da universidade? 

 

Morei mais perto do centro do que da universidade, o que foi bom, já que é onde há muitas 
coisas para fazer e a universidade era meio distante.  
 
Encontrar moradia foi a pior parte, tive problemas, é angustiante ficar visitando lugares 
que você não sabe se vão ser bons ou não, mas no final encontrei. É importante ficar atento 
a golpes (não fazer nenhum pagamento antes de ver o imóvel e fechar acordo), verificar 
se o lugar é correto, se há contrato de aluguel etc. Muitas pessoas mudaram de casa no 
meio do processo, então é possível. 
 
Compartilhei apartamento com outras mulheres, quartos individuais e área comum. Há 
pessoas que alugam quartos dentro de suas casas, mas eu me sentia muito incomodada 
de estar habitando a casa de outra pessoa e preferi ficar em um lugar que era voltado para 
hospedar estudantes. 

Como era o transporte público? Você tinha algum desconto por ser estudante? 
 

O transpote público era maravilhoso e bastante acessível para estudantes até 26 anos. 
Como tenho mais de 26 seria caríssimo, porém dei a sorte de haver um desconto 
temporário (concedido devido a questões econômicas do país no contexto da guerra da 
Ucrânia) e foi tranquilo pagar. 

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE 
Houve alguma reunião de orientação? 

 
Um dia de apresentação do campus. 

A universidade ofereceu algum curso de idiomas? Pago ou gratuito? 
 

Ofereceu, pago. Não participei. 

Como foi a matrícula nas matérias de interesse? Você pode assistir as aulas antes de se 
matricular? 

 

Pude assistir as aulas antes da matrícula. Foi difícil conseguir fechar uma grade devido a 
horários conflitantes. 

A universidade possuía restaurante universitário? O valor era acessível? 
 

Possuía restaurante com preço um pouco mais acessível que os outros lugares. 

Você teve que pagar alguma taxa administrativa? 
 

Não. 

Nos conte como foi sua experiência acadêmica (provas, trabalhos, aulas, relação com os 
professores, etc) e o grau de exigência na universidade estrangeira. 

 

Para mim foi muito difícil a adaptação. O sistema de avaliação da universidade era 
diferente, cada disciplina contava com notas de participação, apresentação de trabalho 
oral e escrito, algumas disciplinas com provas, resenhas etc, realizadas ao longo do 
semestre. Felizmente, contei com a ajuda de professores, com quem conversei sobre 
minhas dificuldades e consegui alguma flexibilidade em prazos. 



A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar? 
 

Sim, era possível fazer um cadastro em uma plataforma, mas acabei não utilizando 

ADAPTAÇÃO 
Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas? E com o idioma? 



 

Acompanhar as aulas foi tranquilo após um breve período de adaptação ao sotaque local 
que era muito diferente do que eu estava acostumada. 

Como foi sua adaptação (cultural, social, etc)? 
 

Meu maior problema foi a adapção em relação aos métodos da universidade, fora disso foi 
tranquilo. Tive mais contato com outros intercambistas do que com pessoas do próprio país 
que eram mais fechados. 
Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercâmbio? 

 
Primeiramente para conseguir um lugar para ficar, já que procurava algo mais específico (não 
ficar na casa de outra pessoa, não demorar mais de 1h para chegar à universidade e precisar 
de um quarto com um tamanho e iluminação mínimos) devido a questões pessoais.  
 
A segunda dificuldade foi adapção ao método da faculdade, também agravado por questões 
pessoais. 
A universidade realiza atividades para integração dos alunos estrangeiros? Quais 
atividades? 

 
Não tenho certeza, participei apenas do evento de apresentação e lá pude conhecer alunos 
brasileiros de outras instituições e também estrangeiros, contatos importantes que mantive 
durante toda a minha permanência no país. 

CUSTO DE VIDA 
Você recebeu algum tipo de bolsa? Ela foi suficiente para se manter durante o 
intercâmbio? 

 

Recebi bolsa. Foi suficiente para viver com certa tranquilidade, porém sem muitos gastos 
excepcionais. 

Qual era o gasto médio mensal (alimentação, transporte, moradia, livros, etc)? 
 

Algo entre 600 e 700 euros. Porém tive gastos excepcionais com roupas, medicações e outros 
itens. 
Você exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercâmbio? Qual? 

 
Não. 

DICAS 
Quais dicas/sugestões você daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer 
intercâmbio nessa universidade/país? O que fazer? O que não fazer? 

 

A seleção para esta instituição é feita através da média, é interessante acessar os editais 
anteriores para se manter informado sobre as notas de corte.  
 
A universidade exige certificado de proficiência para cursar disciplinas na faculdade de 
filosofia e letras, então é importante estar já com o certificado B2, recomendo o certificado 
DELE. O certificado SIELE pode ser utilizado, porém é mais caro e tem validade determinada. 
Não recomendo fazer certificação CELU, ela pode ser utilizada para inscrição no edital, 
porém não é aceita pela universidade e seria necessário providenciar um dos outros dois 
certificados citados. 

 


