INSTITUICAO University of Bristol

PAIS INGLATERRA

PERIODO DO INTERCAMBIO | 22 2022

ANTES DE VIAJAR

Como foi a escolha da instituicdo de destino? Por que vocé escolheu ir para essa
universidade?

Por ser aluna de Letras Portugués/Inglés, queria ter contato com a lingua inglesa dentro e fora
da universidade, portanto, optei por estudar na Inglaterra.

Como foi o processo de solicitacdo do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve que
viajar para outro estado?

Como sou brasileira, e estudei em Bristol por menos de 6 meses, pude pegar meu visto de
visitante na fronteira, ao entrar no pais. Sugiro apenas que levem documentos que
comprovem: a vaga na universidade de Bristol, a moradia em que ficara durante o intercambio,
a renda suficiente para se bancar ao longo do intercdmbio, e uma passagem de volta. Ndo é
sempre que eles pedem todos esses documentos, mas é bom ter todos em maos.

Como resolveu as questées bancarias (cambio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)?

Criei uma conta na wise, banco digital com menores taxas. Foi 6timo! Pedi o cartdo ainda no
Brasil com uma certa antecedéncia. Esse app é bom, pois possibilita a conversdao do real para
diversas moedas, de forma pratica e rapida. Além disso, levei um pouco em dinheiro, mas
apenas por precauc¢do. Em Bristol, por exemplo, a passagem de 6nibus pode ser adquirida pelo
app do 6nibus ou comprada na hora por cartdo de crédito. Recomendo também habilitar um
cartdo de crédito para uso internacional, pois o da wise é apenas de débito.

Vocé contratou seguro-satde? Tem alguma indicagao?

Sim! Fechei um plano da empresa GTA. Embora eu ndo tenha precisado do plano, recomendo
fortemente que faga um!

Conseguiu comprar passagens mais baratas? Como?

Infelizmente n3o... Depois de ter fechado a minha, descobri que estudante, pela airfrance/kim,
consegue despachar duas malas de 23kg sem precgo adicional na segunda bagagem. Na hora de
pesquisar no site deles, selecione 1 estudante em vez de 1 adulto. Além disso, recomendo o
app kaiak e google flights para comparar precos.

A universidade ofereceu moradia estudantil ou vocé contratou por conta prépria?

Fiquei em moradia estudantil da faculdade. Apds receber a carta de aceite da University of
Bristol, recebi um e-mail da universidade sobre as datas para solicitacdo de moradia. Dentre
as diversas opgdes, selecionei 10, e eles me alocaram em uma das minhas opgdes.

Como foi a preparagdo da bagagem? O que foi essencial levar?

Fui de setembro a janeiro, entdo, peguei dias bem frios. Sugiro que levem roupas térmicas,
principalmente para outubro a janeiro. Além disso, como levei duas malas, optei por levar um
travesseiro, lengol, manta... porque a acomodacdo da faculdade ndo oferece nada disso.

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e nao fez?

Nao.




CHEGANDO NO PAIS

Foi necessadrio fazer algum registro ao chegar no pais?

N3o.

Precisou abrir conta bancaria?

Nao.

Adquiriu chip de celular? Foi facil?

Sim, fechei um plano na 3. O plano se chama "pay as you go", entdo é pré-pago e oferece
bastante internet. Foi super pratico, recomendo! Mas no primeiro més usei o plano de roaming
internacional da minha operadora do Brasil.

Como era o transporte publico? Vocé tinha algum desconto por ser estudante?

Morava a 15/20 minutos a pé dos prédios em que tinha aula (a cidade tem muita ladeira, o que
faz com que pequenas distancias sejam percorridas em mais tempo), entdo usei muito pouco
os Onibus da cidade (Unico transporte publico disponivel, pois a cidade é pequena). Por ser
estudante que morava em moradia estudantil, recebi um cddigo promocional para usar no app
do 6nibus. Esse cédigo me dava acesso a usar duas linhas gratuitamente, mas eu usei apenas
uma vez o Onibus dessas linhas. Tinha um outro 6nibus que me era util, entdo pagava 1,50
libras por trecho (preco de estudante), mas foram poucas vezes. Para quem fica nas
acomodacgdes do Norte, esse cédigo promocional ajuda muito, pois a pé o estudante demoraria
50 minutos, mas de 6nibus é 15, portanto, a relevancia do 6nibus depende de onde vocé vai
morar. Had também um 6nibus que leva do centro ao aeroporto, também com desconto para
estudante, porém o valor é maior.

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE

Houve alguma reuniao de orientagao?

Sim! Os alunos do programa general pathway tiveram uma reunidao com as responsaveis pelo
Global Oportunities (equipe responsavel pelos estudantes internacionais). Além disso, tive
uma reunido apenas sobre a minha moradia.

A universidade ofereceu algum curso de idiomas? Pago ou gratuito?

N3do que eu saiba. Mas ha o Language Café, espagco em que alunos se relnem semanalmente
para praticar o speaking de variadas linguas.

Como foi a matricula nas matérias de interesse? Vocé pode assistir as aulas antes de se
matricular?

Em um dos e-mails enviados pela faculdade, meses antes do inicio do intercdmbio, somos
convidados a selecionar um numero x de matérias de nosso interesse em ordem de
preferéncia, sendo que poderemos fazer no maximo o equivalente a 60 créditos. S6 soube as
matérias que peguei uma semana antes das aulas comegarem, portanto eu ja estava em Bristol.
Até a primeira semana de aula, se ndo me engano, podiamos trocar de aulas.

A universidade possuia restaurante universitario? O valor era acessivel?

Ndo, mas ha a cafeteria da Senate House com pratos variando entre 6 e 8 libras, além de
lanches e pizzas (ndo me recordo do pre¢o). E durante o inverno, no Richmond Building, havia
marmita por 2 libras.

Vocé teve que pagar alguma taxa administrativa?

N3ao.




Nos conte como foi sua experiéncia académica (provas, trabalhos, aulas, relagio com os
professores, etc) e o grau de exigéncia na universidade estrangeira.

As turmas das matérias que peguei eram pequenas, no maximo 15 alunos, entdo havia bastante
interacdo entre alunos e professores. Os trabalhos pedidos pelos professores condiziam com
o rumo das aulas, e eles eram muito solicitos para tirar dividas.

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar?

Ha o Global Lounge, espaco dedicado aos estudantes internacionais. Os alunos podem apenas
ficar 13 para estudar e conversar ou para participar de eventos.

ADAPTACAO

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas? E com o idioma?

Nao tive dificuldade para compreender os professores. No inicio, em alguns momentos, era
dificil compreender os comentadrios feitos pelos demais alunos durante as aulas, por conta da
velocidade, mas depois passou.

Como foi sua adaptacgdo (cultural, social, etc)?

Eu participei de grande parte dos eventos proporcionados pelo Global Lounge, e, neles, conheci
muitas pessoas. Isso foi bem importante, pois os primeiros dias sdo os mais "dificeis", ja que
tudo é novidade. Nas aulas, também conheci outros estudantes internacionais. Sugiro que
participem dos eventos do global lounge e dos grupos de alunos, como o grupo de falantes de
lingua portuguesa, por exemplo.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercaimbio?

Apds minha chegada ndo tive grandes dificuldades, apenas pequenas coisas burocraticas para
resolver, como pagamento da acomodac¢do, comprar coisas para a casa (panela, prato...), por
exemplo.

A universidade realiza atividades para integracdo dos alunos estrangeiros? Quais
atividades?

Sim! Atividades feitas pelo Global Lounge. E as residéncias também oferecem atividades, como
noite de pizza e jogos (gratuitamente).

CUSTO DE VIDA

Vocé recebeu algum tipo de bolsa? Ela foi suficiente para se manter durante o intercimbio?

Sim! Recebi a bolsa mérito da Aucani (28 mil reais), no entanto, ela ndo foi suficiente para
cobrir todas as despesas. Consegui pagar a acomodacgdo e quase toda a passagem.

Qual era o gasto médio mensal (alimentagdo, transporte, moradia, livros, etc)?

300 Libras.

Vocé exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercambio? Qual?

N3o.

DICAS

Quais dicas/sugestdes vocé daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer
intercambio nessa universidade/pais? O que fazer? O que ndo fazer?

Participem das atividades e das aulas! Aproveitem a experiéncia da universidade e de fora dela!
Bristol é apaixonante!




