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ANTES DE VIAJAR

Como foi a escolha da instituicao de destino? Por que vocé escolheu ir para essa
universidade?

Além de ser aluna da habilitacdo de Espanhol, tinha interesse também na lingua e cultura
catald. Achei também que seria uma oportunidade Unica de ter conhecer e ter uma
experiéncia académica na Europa.

Como foi o processo de solicitagdao do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve
que viajar para outro estado?

Nao tive que traduzir documentos ou viajar, mas tive dificuldades para agendar um horario
no consulado a tempo de conseguir o visto antes das datas do intercdmbio. Os horérios de
agendamento chegavam a 2 meses de espera sendo que o prazo demandado por eles é de
30 dias uteis para a liberacdo do visto. Consegui, mas em prazo bastante apertado.

Como resolveu as questdes bancarias (cambio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)?

Usei os servicos da empresa Wise Transfer.

Vocé contratou seguro-saude? Tem alguma indicacdo?

Sim, da Asisa, conforme recomendado pela universidade de destino.

Conseguiu comprar passagens mais baratas? Como?

N3o, porque quis esperar a garantia do visto para comprar a passagem.

A universidade ofereceu moradia estudantil ou vocé contratou por conta prépria?

Fiquei no alojamento universitario mas tive que ir atras por conta prépria.

Como foi a preparagao da bagagem? O que foi essencial levar?

Uma coisa que me ajudou muito foram organizadores de bagagem que me permitiram
encaixar uma grande quantidade de coisas na mala.

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e nao fez?

Gostaria de ter levado lembrancinhas do meu pais para compartilhar com colegas de
intercambio.

CHEGANDO NO PAIS

Foi necessadrio fazer algum registro ao chegar no pais?

N3o




Precisou abrir conta bancaria?

Como usei uma conta internacional para converter o dinheiro, ndo precisei abrir conta
espanhola.

Adquiriu chip de celular? Foi facil?

Sim. Muito facil, comprei direto no aeroporto e nao tive problemas.

Caso nao tenha fechado a moradia ainda no Brasil, nos conte como foi a escolha do lugar
onde ficou. Morou sozinho ou com outros estudantes? Ficou perto da universidade?

Compartilhei um apartamento com outras 4 meninas dentro do alojamento universitario.
Dividi quarto com uma colega da universidade de origem.

Como era o transporte publico? Vocé tinha algum desconto por ser estudante?

O transporte era muito bom, mas a universidade ficava longe do centro da cidade e
demorava cerca de 40 minutos no trem para chegar. Tinha desconto para jovens de até 25
anos.

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE

Houve alguma reunido de orientagdo?

Tivemos reunides organizadas pela Vila Universitaria, alojamento da universidade, mas pela
faculdade tivemos apenas uma reunido online um més apds minha chegada em que trataram
de temas que ja havia resolvido no Brasil.

A universidade ofereceu algum curso de idiomas? Pago ou gratuito?

Havia um centro de idiomas com dois mddulos de cataldo gratuitos, mas os demais cursos
eram bem pagos.

Como foi a matricula nas matérias de interesse? Vocé pode assistir as aulas antes de se
matricular?

Sim. O periodo de matricula foi bem flexivel e pude assistir todas as aulas antes de
confirmar minha matricula.

A universidade possuia restaurante universitario? O valor era acessivel?

Lanchonetes com valor relativamente alto.

Vocé teve que pagar alguma taxa administrativa?

N3o.

Nos conte como foi sua experiéncia académica (provas, trabalhos, aulas, relagao com os
professores, etc) e o grau de exigéncia na universidade estrangeira.

Achei que o conteudo das aulas era mais raso, porém havia maior cobranca de entregas
e provas.

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar?

N3o que eu tenha ouvido falar.

ADAPTACAO

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas? E com o idioma?




Tive maior dificuldade de participar das discussdes na disciplinas que eram ministradas
em cataldo.

Como foi sua adaptagdo (cultural, social, etc)?

Fui muito bem acolhida por demais estudantes intercambistas de diversos lugares do mundo,
mas maior dificuldade a para me conectar com alunos da UAB.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercambio?

Dificuldades de convivéncia com algumas companheiras de apartamento e o fato de nao ter
conseguido bolsas de auxilio da USP.

A universidade realiza atividades para integragdo dos alunos estrangeiros? Quais
atividades?

A Vila Universitaria, alojamento da UAB, foi responsavel pela maior parte das atividades de
integracao, muitas delas propostas e elaboradas pelos préprios estudantes.

CUSTO DE VIDA

Vocé recebeu algum tipo de bolsa? Ela foi suficiente para se manter durante o
intercambio?

N3o recebi bolsa, apenas o custo da matricula.

Qual era o gasto médio mensal (alimentacgdo, transporte, moradia, livros, etc)?

Cerca de 650 euros por més.

Vocé exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercimbio? Qual?

Nao pude.

DICAS

Quais dicas/sugestdes vocé daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer
intercdmbio nessa universidade/pais? O que fazer? O que ndo fazer?

Entrar em contato com o consulado o quanto antes para agendar o visto. Recomendo
também o alojamento universitario devido a maior facilidade de fazer amizades e se
relacionar com outros intercambistas.




