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Como foi a escolha da instituicao de destino? Por que vocé escolheu ir para essa
universidade?

Na verdade apareceu que havia uma vaga por indica¢do para a universidade, entdo me
inscrevi. O 6timo kitnet da universidade e o baixo custo do aluguel foram um atrativo

Como foi o processo de solicitagdo do visto? Teve que traduzir algum documento? Teve
que viajar para outro estado?

Foi bem facil, o consulado cuidou de tudo.

Como resolveu as questdes bancarias (cambio, VTM, envio de dinheiro para o exterior)?

Aqui em S3o Paulo troquei real para iene e usei meu cartao de crédito do santander no
Japao sem problemas.

Vocé contratou seguro-satide? Tem alguma indicagdo?

O governo japonés bancou tudo.

Conseguiu comprar passagens mais baratas? Como?

A bolsa do Mext providencia as passagens.....

A universidade ofereceu moradia estudantil ou vocé contratou por conta prépria?

A universidade possui moradia para funcionarios e alunos.

Como foi a preparagao da bagagem? O que foi essencial levar?

Foi tranquila, levei roupa para 1 semana e remédios para 1 ano.

Teve algo que gostaria de ter feito antes de viajar e nao fez?

N3o.

CHEGANDO NO PAIS

Foi necessadrio fazer algum registro ao chegar no pais?

Sim, passando pela imigracdo fizeram o meu cartdo de residente.

Precisou abrir conta bancaria?

Sim.

Adquiriu chip de celular? Foi facil?

Ndo hd muito pré-pago, entao tive que fazer um plano. Nao tive problemas, mas na loja so
falam japonés.

Caso nao tenha fechado a moradia ainda no Brasil, nos conte como foi a escolha do lugar
onde ficou. Morou sozinho ou com outros estudantes? Ficou perto da universidade?




Morei sozinho no kitnet da universidade e eles ja sdo mobiliados. A moradia era muito boa e
barata.

Como era o transporte publico? Vocé tinha algum desconto por ser estudante?

Morava em frente da universidade, entdo ndo precisei usar. Mas ha desconto sim para
estudantes.

CHEGANDO NA UNIVERSIDADE

Houve alguma reuniado de orientagao?

N3o uma reunido, a funciondria da secretaria e meu professor coordenador me levaram
para conhecer e me deram orientagoes.

A universidade ofereceu algum curso de idiomas? Pago ou gratuito?

Sim, em geral sdo gratis

Como foi a matricula nas matérias de interesse? Vocé pode assistir as aulas antes de se
matricular?

Todas as aulas que vi ja estava matriculado. Apenas outras aulas extras que nao precisei
fazer matricula pois o meu professor coordenador me inscreveu e ele as lecionava.

A universidade possuia restaurante universitario? O valor era acessivel?

Ha refeitério, o valor era acessivel por causa da minha bolsa mensal que eu recebia do
governo japonés. Convertendo para reais fica cara, em torno de 30 reais.

Vocé teve que pagar alguma taxa administrativa?

Nenhuma.

Nos conte como foi sua experiéncia académica (provas, trabalhos, aulas, relagdo com os
professores, etc) e o grau de exigéncia na universidade estrangeira.

Todas as atividades tinham o prazo de entrega fixado, em geral até as sextas 23h59, os finais
de semana ficavam livres e achei mais facil que a USP.

A universidade possui algum programa como o “USP I-Friend” ou similar?

Sim, um aluno nos era apresentado pra tirar nossas duvidas e muitos deles viraram amigos
ao longo do intercambio.

ADAPTACAO

Teve alguma dificuldade inicial em acompanhar as aulas? E com o idioma?

N3o tive nenhuma dificuldade com o idioma ou com as aulas. A Unica coisa negativa foi o
semestre ter comecgado antes de eu estar |3, entdo perdi muitas aulas por causa do fuso
hordrio.

Como foi sua adaptacgdo (cultural, social, etc)?

Foi muito facil.

Quais foram suas maiores dificuldades durante o intercambio?

Foi o ano mais facil da minha vida, ndo tive dificuldade com nada.

A universidade realiza atividades para integragao dos alunos estrangeiros? Quais
atividades?




Elas estavam suspensas por causa do corona, mas o ciclo de amizades cresceu muito rapido.

CUSTO DE VIDA

Vocé recebeu algum tipo de bolsa? Ela foi suficiente para se manter durante o
intercambio?

Recebi bolsa MEXT do governo japonés. Fora as passagens recebia 117.000 ienes por més.
Coisa de uns 6 mil reais, gastava 70 mil ienes por més e o resto usei para viajar, comprar
livros e outras coisas.

Qual era o gasto médio mensal (alimentacgdo, transporte, moradia, livros, etc)?

Ao menos 70 mil ienes, 3500 reais por més. Era mais ou menos isso:

30 mil ienes com comida e higiene ;

10 mil ienes de aluguel (Hiroshima era bem barato de se viver, cerca de 500 reais de
aluguel);

10 mil ienes com livros;

10 mil ienes com contas de internet, dgua, luz, celular;

10 mil ienes com passagens, saidas pela cidade e academia.

Vocé exerceu algum tipo de atividade remunerada durante o intercambio? Qual?

Consegui permissao de trabalho com o meu visto de estudante. Poderia trabalhar 28h por
semana. Apenas fiz um trabalho de traducdo de 2 dias. E de manha acordava as 5h para dar
aulas particulares de japonés até as 10h da manha do Japao para os meus alunos do Brasil.

DICAS

Quais dicas/sugestdes vocé daria para os alunos da FFLCH interessados em fazer
intercAmbio nessa universidade/pais? O que fazer? O que nio fazer?

Recomendo muito levar um dinheiro de reserva, uns 10 mil reais. Festas, beber e tudo mais
gue cause bagunca é proibido dentro do campus ou perto. Comprar uma bicicleta é
essencial no Japao.




